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MEERDERE ZORGVERLENERS

» INEEN DAGDEEL PN

® FYSIOTHERAPEUT

T‘ Fysieke check

De fysiotherapeut brengt uw loopfunctie, kracht,
balans in kaart. In het algemeen kijkt de
AN fysiotherapeut naar alle aspecten van het bewegen.
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ERGOTHERAPEUT

Functioneren

De ergotherapeut bespreekt het bewegen in en om uw
eigen huis en kijkt samen met u of u veilig in huis kunt
bewegen en uw activiteiten kunt doen. Heeft u
aanpassingen / hulpmiddelen of zouden deze u kunnen
helpen? De ergotherapeut bespreekt ook de, door u al
ingevulde, vragenlijst 'Mijn Positieve Gezondheid!

- . ® DIETIST
Voeding

Hoe is uw eetpatroon? Bent u goed op gewicht? De
diétist kan voor uw situatie bekijken wat het beste
\( ‘ . zou zijn t.a.v. uw voeding. De diétist geeft ook direct

| _AK enkele tips.

APOTHEKER @

Medicatie

De apotheker bespreekt welke medicijnen u gebruikt.
Hoe neemt u ze in? Wat ervaart u aan effecten en
bijwerkingen van deze medicijnen? Moet hier nog iets
e
aan worden veranderd?

® INCLUSIE CRITERIA

Wie komt in aanmerking?

Inclusie:
o Leeftijd >70 jaar

EXCLUSIE CRITERIA ® ¢ 1 chronische aandoening
e Kan niet traplopen
e Heeft huishoudelijke hulp nodig
e Ervaart moeilijkheden bij transfer en lopen
e Vergevorderde cognitieve stoornissen + Geneesmiddelen 2-4 per dag of meer
* Afwijkende presentatie en verloop van pathologie. ¢ Niet te compenseren gezicht- en/of gehoorstoornissen
e Gevallen de afgelopen 6 maanden
e Onbedoeld gewichtsverlies
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